
 
 

Les bonnes résolutions pour la nouvelle année ! 

Que signifient ces bonnes résolutions ? 

  

Que veut dire "sainement" ? 

 « Sainement » veut dire ici correctement, raisonnablement, équilibré. On ne va pas manger 
trois cheeseburgers avec des frites et du soda, mais un repas sain et équilibré, bon pour la 
santé. 

Que veulent dire, à votre avis, "plus de", "moins de", "plus" et "moins" ? 

 "Plus de" et "plus" : mehr/more 
 "Moins de" et "moins" : weniger/less 

Dans quels cas utilise-t-on "plus de" et "moins de" ? 

On utilise "plus de" et "moins de" quand... ils sont suivis d’un nom associé. 

"Plus de" et "moins de" se placent alors... entre le verbe et le nom. 

Dans quels cas utilise-t-on "plus" et "moins" ? 

On utilise "plus" et "moins" quand... il n’y a pas de noms associé. 

"Plus" et "moins" se placent alors... après le verbe. 

Quels autres moyens de dire une bonne résolution sont utilisés sur l'image ? 

On peut aussi utiliser... par exemple « arrêter de » 

Ou... un adverbe : sainement 

Connaissez-vous d'autres mots comme "sainement" ? 

  « Sainement » est un adverbe de manière. Il indique comment est faite l’action. 

Lentement/rapidement, gentiment/méchamment, agréablement/désagréablement, 
souvent/rarement, ,. 

Il y a d’autres adverbes : « plus » et « moins » sont des adverbes de quantité ou de manière. 

 


